examen de santé est precedé d'un
prelevement sanguin.

le questionnaire d'orientation medicale,
le tube d'urines,
vos résultats de prise de sang datant de
moins de 12 mois.

La mesure du poids, de la taille, de la tension
artérielle.

Selon voire ége, votre sexe ef vos antécédents
médicaux :

la mesure des acuités visuelle et auditive,
un électrocardiogramme,

une spiromeétrie,

un frottis vaginal, si nécessaire.

Puis, un médecin vous expliquera vos résultats,
yous examinera et envisagera avec vous les
suites a donner & cet examen de santé, qu'il
s'agisse de soins ou de mesures de prévention.

Vous recevrez chez vous un compte rendu écrit
de votre examen,

Avec volre accord, vofre médecin de famille
en sera également destinataire.

Si vos resultats justifient des soins ou une surveilance
particuliere, vous bénéficierez d'une consultation
aupres de voire médecin de famille qui sera
remunéré directement par votre Caisse.

'vousioermet de préparer cet examen en décrivant
volre etdf de sante el que vous le percevez.

Les analyses de sang évaluent les
principales fonetions de votre organisme.

I'peut metire en évidence des substances qui ne doivent
pasy figurer (sang. sucre, albuming, acétone).

=

Le poids, la tdille el le tour de taille sont
des mensurations gui précisent et
orientent le comportement médical.

Differentes fonctions visuelles sont
testées (vue de pres, de loin, astigmatisme,
convergence, relief...).

La recherche des sonsles plus falble-
meni percus d differentes freguences
permet de metire en évidence les
deficifs audiiifs.

Elle mesure les performances de volre
systeme respiratoire. Elle évalue
l'action nefaste du tabac et de |a

sedentarite sur les petites bronches.

L'enregistrement de vofre électro-
cardiogramme est réalisé au repos

et depiste des anomalies du fonction-

nement cardiague.

Il permet de repérer, non seulement
des cellules cancéreuses du col de
l'utérus, mais dussi des infections
microbiennes, parasitaires et mycosiques.

Apres l'examen clinique, le médecin
de prévention commente lensemble
de vos résultats.

Ceft "autre regard” sur voire santé sera pour vous une
occasion de dialoguer {une demi-heure) pour "faire
le peint' et recevoir, en dehors d'un contexie de
maladie ou d'urgence, des avis et des conseils
complémentcires de ceux de votre médecin de famille.




