JOURNEE DECOUVERTE EOL DAR

dimanche 19 oclobre

Que vous soyez licencié ou non, Bol d'air vous donne rendez-vous d
'éfang de Carantilly a parfir de 10h. Cetffe journee se veuf ludique ef

AU PROGRAMME
deux circuits UTT (3 km et 20 km)

un atelier kayak sur I'étang
un parcours orientation
un ateliertiral'arc

Vous choisissez vos epreuves el l'ordre dans lequel vous souhaifez
les faire. Des poinfs vous seront aftribués a chaque epreuve.

Ceux qui souhaifenf manger peuvenl apporfer leur pique-nique
(barbecue a disposilion).

Fin des épreuves a 16h30 : golfer (offerf par Bobol) / "résulfals".

5 € par personne

Grafuil pour les adherents Bol d'air

Inscriplions jusqu'au 13 ocfobre au 06.08.95.47.70



